Brans Analizi

gelisim psikolojisi

Bu yilin gelisim psikolojisi sorulari son yillarin en kolay sorulariydilar demek herhalde yerinde olur. Her ne kadar gelisim psikolojisi soru-
larinin 12 tane olmasi 6ngoérilmisse de gelisim konularindan gl 6grenme psikolojisi sorularina “karismis” halde- 15 soru soruldu. Sinav
gecgmis 5-6 yilin soru tarzinin bir senteziydi. Ornegin, Piaget'nin éziimleme kavramini ve gelisim ilkelerini soracak kadar eski, daha basit ve
bilgiyi 6rnekleyen sorular da vardi; hi¢ degilse iki yilda bir yapildigi gibi yine Vygotsky’den bir kavram sorulmustu. Son 2-3 yilda psikana-
lizden ve Freud’dan soru sorma egilimi vardi, o egilim de surdurilmdstu. Yine, son birkag yilda oldugu gibi, “Asagidaki ifadelerden hangisi
yanhstir?” seklinde iki soruya yer verilmesi de sinavi kolay kilan unsurlardandi. Ayrica énceki 1-2 yilda oldugu gibi, yine arastirma sonug-
larini 6zetleyip bu bulgulardan ne sonug ¢ikarilabileceginin sorulmasi da bilgiyi sentezlemeye yonelik de olsa adaylari zorlamayan cinsten-
di. Bu yilki sinavi pozitif kilan 6zelligi, adaylara son birkag yilda yapildiginin aksine tuhaf/sasirtici/siirpriz soru/kavram sorulmamis olmasi-
dir. Adaylarin kaygi diizeylerini yikseltecek tiirden soru yoktu. Ancak sorular bir bittin olarak incelendiginde gelisim psikolojisinin konu ve

kavramlarinin etraflica kavranmasi geregi bir kez daha vurgulanmis oldu.

Dr. flraim KEKLIK

uzznikaryer



sorularin konulara gore dagilimi
gelisim psikolojisi

KONU BASLIGI SORU SAYISI
Gelisime Girig Kavramlari 1
Gelisim ilkeleri 1

Ergenlik Dénemi Gelisim Ozellikleri (Fiziksel /

Kisilik Gelisimi)

Piaget’'nin Biligssel Gelisim Kurami 3
Vygotsky’'nin Biligsel Gelisim Kurami 1
Erikson’un Psikososyal Gelisim Kurami 2
Freud’un Psikoseksuel Gelisim Kurami 1
Piaget’'nin Ahlak Gelisimi Kurami 1
Kohlberg’in Ahlak Gelisimi Kurami 1

Toplam 12

uzrnznkanyer
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57. Bir arastirmada; kedi yavrulari, hayatlarinin tGgtinct
haftasindan on besinci haftasina kadar siiren dénem
boyunca sadece dikey cizgiler goérebildikleri bir or-
tamda buyutulmuslerdir. Daha sonra hem yatay hem
de dikey cizgilerin bulundugu bir ortamda teste tabi
tutulan kediler yalnizca dikey cizgileri gérebilmigler
ancak daha 6nce hig karsilagsmadiklari yatay cgizgileri
gérememislerdir.

¢oziimii

Soruda bahsi gecen kedilerin belli kritik bir ddnem boyunca yasantilarinin gérme
duyusunun gelisimine etkisi vurgulanmaktadir. Yani, eger kediler hem yatay hem de
dikey cizgiler gormuslerse sonrasindaki dénemde her iki uyariciyl da gorebilecek
duruma gelmiglerdir. Ancak bu uyarici turlerinden birine bu 6nemli dénemde maruz
kalmamislarsa artik bu tir bir uyariciyr gérme yetisini yitirmis olduklari gérilmus-
tdr. Dolayisiyla soruda kritik bir dénemdeki yasantinin gérme duyusunun gelisimin-
de belirleyici bir rolinun oldugu belirtiimektedir. E§er soruda kritik ddnem yaniti ye-
rine “yasant1” olsaydi, o da dogru cevap olurdu. Ancak burada kritik bir ddnemdeki
yasantinin belirleyiciliginin alti gizilmektedir.

Bu durum, asagidakilerden hangisiyle agiklanabilir?
A) Olgunlasma

B) Kritik ddnem

C) Hazirbulunusluk

Dogru yanit “B” secenegidir.

D) Buyume

E) Transfer
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¢oziimii

58. Yagiz ve Mert, 5 yaslarinda iki gocuktur. Yagiz, ken-
dini s6zel olarak cok iyi ifade etmekte ve baskalariyla
rahat iletisim kurmaktadir. Mert ise henliz kendini s6-
zel olarak iyi ifade edememekte ve baskalariyla ileti-
simde gekingen durmaktadir.

Yagiz ve Mert’in ayni yasta olmalarina ragmen sosyal beceriler (kendini ifade etme
ve baskalariyla iliski kurma) agisindan karsilastiriidiklarindan biri 6tekinden daha
ileri seviyede performans gostermektedir. Dikkat edilirse soruda Mert'in “henliz” bu
becerileri gdstermedigi belirtiimistir. Yani Mert'in de bu becerileri zamanla gostere-
cegi varsayllmis ve sadece bu becerilerin ortaya ¢ikisinin zamanlamasinda birey-
sel farklilik oldugu vurgulanmaktadir. Tipki ayni giin dogmus iki bebekten birinin on
bir aylik desteksiz yurimesi ve 6tekinin hentiz bunu yapamiyor olmasi gibi. Dolayi-
siyla, soruda bireysel farkliliklar vurgulanmaktadir.

Bu durumu en iyi agiklayan gelisim ilkesi asagi-
dakilerden hangisidir?

A) Gelisim bir bitinddr.

B) Gelisimde bireysel farkhliklar vardir.

C) Gelisim, ndbetlese devam eder. Dogru yanit“B” secenegidir.
D) Gelisimde kritik donemler vardir.

E) Gelisim, genelden 6zele dogrudur.
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59. Ergenlik donemi o6zellikleriyle ilgili olarak asagi-
dakilerden hangisi yanlistir?

A)

B)

C)

D)

E)

Ergenlige erken giren kizlarin 6zguvenleri yuk-
sektir.

Erken olgunlasan erkek ergenler daha cok ilgi go-
rurler.

Ergenlerde “Bana bir sey olmaz.” diislincesi yay-
gindir.

Erkeklerde boy uzamasi, kizlara gére daha ileri
yaslara kadar devam eder.

Kiz ergenlerin bedenlerindeki yag orani daha faz-
ladir.

¢oziimii

Bu gibi bir soruyu yanitlamanin en iyi yolu segenekleri teker teker ele almaktir:

(A) Ergenlige erken giren kizlarin 6zguvenleri yuksektir. Gelisim psikolojisi kaynak-
lari bunun tam tersini vurgular. Baska bir deyisle, kizlarin yasitlarindan daha erken
bir yasta ergenlige girmelerinin bilakis kendilerine giivenlerini sarstigi vurgulanir.
Dolayisiyla bu ifade yanlistir. Biz yine de diger segeneklere de bakalm.

(B) Erken olgunlasan erkek ergenler daha c¢ok ilgi gérurler. Bu ifadede ergenlige
daha erken giren erkeklerin yasitlarindan daha ¢ok olumlu ilgi gordikleri (6rnegin
bu durumdan béburlendikleri vs.) vurgulanmaktadir. Bu gogu kez dogrudur.

(C) Ergenlerde “Bana bir sey olmaz.” disuincesi yaygindir. Bu ifadede ergenlerin
benmerkezciliklerinden 6turt kendilerini yikilmaz (yilmaz) algiladiklari vurgulan-
maktadir. Gelisim psikolojisi literatiriine gore ergenlerin bircok riskli davranisa gi-
rismesinin nedenlerinden bir tanesi de budur. 3 metre ylksekten asagi atlayan 20
kisinin bacaginin kirildigini gérse dahi bunun kendisine olmayacagini digtnerek at-
layan ergen bu duruma 6rnektir.
(D) Erkeklerde boy uzamasi, kizlara gore daha ileri yaglara kadar devam eder. Er-
kek cocuklar (bir grup olarak) kizlardan daha ge¢ ergenlige basladiklari icin daha
geg de bitirirler dolayisiyla bu ifade de dogrudur.
(E) Kiz ergenlerin bedenlerindeki yagd orani daha fazladir. Erkeklerde kas kutlesin-
de artis kizlarda ise ergenligin ilk yillarinda yaglanma olur. Bu nedenle, E segene-
gindeki ifade dogrudur.

Dogru yanit “A” secenegidir.
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60. Televizyon kumandasini mikrofon olarak kulla-
nan Defne’nin bu davranisi, Piaget’nin biligsel
gelisim kuramina gore asagidakilerden hangisiy-
le agiklanir?

¢oziimii

Televizyon kumandasini mikrofon olarak kullanmak demek bir nesneyi kendisinde
var olan bir baska semaya (mikrofon semasina) yerlestirmektir. Dolayisiyla bir nes-
ne, durum veya kisiyi var olan semalarimizdan birine yerlestirmek de 6zimleme-

A) Toplumsal aktarim R .
ye ornektir.

B) D |

) Dengeleme Dogru yanit “C” secenegidir.
C) Oziimleme
D) Uyma

E) Olgunlasma

uzrnznkanyer
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61. Arda, bir bilgisayar oyunundaki tim seviyeleri gege-
rek oyunu bitirmek ister. Oyunu bitirebilmek icin oyun
sirasinda bilgisayar programi tarafindan verilen ipuc-
larini ve yonergeleri takip eder. Arda son seviyelere
yaklastiginda artik bilgisayardan ipucu almadan sevi-
yeleri hizla gegmeye baslar.

¢oziimii

Soruda Arda’nin bilgisayar oyunu oynarken bilgisayarin verdigi ipucu ve yonerge-
lerden bir sire yararlandiktan sonra artik bunlari zihnine yerlestirdigini ve bunlar-
da bilgisayarin yardimi olmaksizin kendi zihnini kaynak alarak yararlandidi vurgu-
lanmaktadir. Vygotsky’'nin bilissel gelisim kuramina gére baska bir kaynagin dusin-
me ve problem ¢ézmede izledigi yolu 6rnek aldiktan bir slire sonra benzerinin bire-
yin i¢sel sureglerince yapilmasina destekleyici yapilandirma (scaffolding) veya yapi
iskelesi olusturma denir.

Buna gore, Arda’ya bilgisayar programi tarafin-
dan sunulan yonlendirmeler Vygotsky’nin asa-
gidaki bilissel gelisim kavramlarindan hangisiy-
le agiklanir? Dogru yanit “E” secenegidir.
A) Kilturel arag

B) Sembollestirme
C) Yapilandirma

D) Uyum saglama

E) Yapi iskelesi

uzrnznkanyer
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62. Annesi U¢ yasindaki Murat’in, her zaman giydigi yag-
mur gizmelerinin igine, daha sicak tutmasi igin bir ki-
Iif koyarak gizmenin boyun kismina dogru bu kilifi ki-
virmistir. Cizmelerin gériniminin kismen degisme-
si Uzerine Murat, “Aaa! Bu gizmelerim de cok gtzel!
Digerleri nerede anne?” diye sormustur.

¢oziimii

Murat’a iligkin verilen bilgileri dikkatlice not edersek: (1) Murat 3 yasinda, (2) kendi-
sini Piaget'nin bilissel gelisim kurami gozlyle incelememiz isteniyor, (3) Murat giz-
menin bir kisminin gériimindeki degisimden yola ¢ikarak (hepsine gérmeden) ¢iz-
menin eski gizme olmadigini dusunmustar. Bu bilgileri ele alirsak Murat islem dénce-
si dénemdedir. Nesnelerin, kisilerin ve durumlarin sadece bir 6zelligine (boyutuna)
odaklanmaktadir. Bu sinirlilik, cocugun nesnelerin bitinind, degisen Ozelliklerini
ve Ogelerini dikkate almamasina yol agar. Bu da islem 6ncesi dénemin en 6énemli
dzelligi olan “tek boyuta odaklanma” veya kisaca “odaklanma’dan étiiriidir. OSYM
ilging bir sekilde bu kavrami “odaklanmacilik” diye ifade etmistir.

Dogru yanit “D” secenegidir.

Bu kiigiik degisiklikten sonra Murat’in ayni ¢iz-
meyi yeni bir ¢cizmeymis gibi gormesi, Piaget’nin
biligsel gelisim kuramina gore asagidaki kavram-
lardan hangisiyle agiklanir?

A) Benmerkezcilik

B) Yapaycilik

C) Canlandirmacihk
D) Odaklanmacilik

E) Nesne surekliligi
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63. Piaget; bilissel gelisim kuraminda, uyaran gevresinin
zenginliginin gocuklarin bilissel gelisimlerini destekle-
digini vurgulamistir.

¢oziimii

Seceneklerin hepsinde ifade edilen etmenler gocuga uyarici sunmayi ifade etmek-
teyken, cocuga 6z bakim becerileri 6gretmek, kendilerine beceriler kazandiran bir
yasanti olsa da gelisime zenginlik katan uyaricilar olarak ele alinamazlar. Diger se-
ceneklerde sunulan etmenlerin hepsi ¢cocuga sunulacak uyaricilarin zenginligine
katkida bulunacak niteliktedir.

Buna gore asagidakilerden hangisi, gocugun bi-

ligsel gelisimine dogrudan katki saglamaz?

A) Cocuklarin degisik oyuncaklarinin olmasi

B) Cocuklara 6z bakim becerilerinin kazandiriimasi Dogru yanit “B” secenegidir.

C) Cocuklara farkli yasantilarin sunulmasi

D) Cocuklara egitici televizyon programlarinin izletil-
mesi

E) Cocuklara farkl turden kitaplarin okunmasi

uzrnznkanyer
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¢oziimii

64. Ug yasindaki Can, annesinden kendisine omlet yap-
masini ister. Annesi Can’a omlet hazirlarken Can da
mutfak tezgahinin dniine ¢ektigi taburenin Ustiine ¢i-
kar. Annesine “Sana yardim etmek istiyorum. Yumur-
talari ben kiracagim.” der.

Soruda nelerin alti gizilmistir diye bakarsak, (1) Can 3 yasinda, (2) Can’in bu davra-
nisini Erikson’un kuramina goére incelememiz istenmekte ve (3) Can annesinin yap-
makta oldugu bir etkinlikte (omlet yapmada) rol almak istemektedir. Cocugun “Sunu
ben yaparim, birakin kendim yapayim, sen yapiyorsan ben de yaparim” gibi yete-
neklerini/yeterliklerini test ettigi ve neler yapabilecegini- neleri basarabilecegini ya-
santilamak istedigi bu evreyi Erikson 6zerklige karsi utang ve kusku olarak isimlen-
dirmistir.

Can’in bu istegi, Erikson’un psikososyal gelisim
kuramina gore asagidaki kavramlardan hangisiy-
le aciklanir?

A) Uretkenlik

B) Girisimcilik

C) Kendine giiven
D) Ozerklik

E) Caliskanhk

Dogru yanit “D” se¢enegidir.

uzrnznkanyer
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65. Freud’un kisilik kurami ile ilgili olarak asagidaki-
lerden hangisi yanlistir?

A)
B)
C)
D)

E)

Bebeklik ve gocuklukta, kisilik yapisinin tamamini
id olusturur.

Ego ve super ego, id’den ayrisarak olusur.
Ego, yuritme organi gibi davranir.

Ego’nun cabalari, bireyin davranislarinin ahlaki
olmasi yonindedir.

Super ego, cevreyle etkilesim sonucu sekillenir.

¢oziimii

Sorunun segeneklerini teker teker incelersek:
A) Bebeklik ve cocuklukta, kisilik yapisinin tamamini id olusturur.

Bu segenek biraz tartismalidir. Glnku bebeklikten hemen sonra sliper ego ve ego
gelisimi baslar. Ancak bariz bir sekilde yanlis degildir- veya boyle bir durumda daha
g0Oze garpar nitelikte bir segenek var mi diye bakmali.

B) Ego ve slper ego, id’'den ayrisarak olusur.

Dogrudur ki 6nce id vardir daha sonra stiperego ve ego olusur.

C) Ego, yuritme organi gibi davranir.

Ego akli yanimizdir ve dolayisiyla yuritme mercisidir.

D) Ego’nun gabalari, bireyin davraniglarinin ahlaki olmasi yonundedir.

Ego degil, stiper ego ahlaki davranisa yoneltme islevi gorur. Bu ifade yanlistir.
E) Siper ego, gevreyle etkilesim sonucu sekillenir.

Siiper ego elbette sosyallesme (baska insanlarla etkilesim) ile bigimlenir. Bu ifade
de dogrudur.

Dogru yanit “D” secenegidir.
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66. 50 yasindaki Ismail Bey, cocuklariyla ve yegenleriy-
le birlikte zaman gecirmekten hoslanan, onlarin geli-
simlerine olumlu katkilar yapan biridir.

¢oziimii

Soruda bize ismail Bey'in 50 yasinda yani yetigkinlik déneminde (Erikson’un Uret-
kenlige kars! durgunluk evresinde) oldudu ifade edilmektedir. Ayrica ismail Bey’in
kendisinden sonraki kusaklarin yetismesinde rol aldigi (zaman gegirdigi ve bundan
hoslandigi) vurgulanmaktadir. Erikson yetigkinlik doneminin en 6nemli gelisimsel
gorevlerinden biri olarak “sonraki kusaklarin yetismesine katkida bulunmak ve ken-
disinden sonrakilere bir seyler birakmak” olarak gérmustir. Bu nedenle yanit Uret-
kenliktir.

ismail Bey’in bu davranisi, Erikson’un psikosos-
yal gelisim kuramina gore, asagidakilerden han-
gisiyle aciklanir?

A) Caliskanhk

B) Yakinlik

C) Benlik buttnligu

D) Uretkenlik

E) Girisimcilik

Dogru yanit “D” se¢enegidir.

uzrnznkanyer
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67. Kaan, annesine yalan soyleyerek arkadaslariyla bah-
cede oynamaya gider. Ancak kosarken duser ve aya-
g1 yaralanir. Kaan, “Anneme yalan sdyledigim icin ba-
sima boyle bir sey geldi.” diye dusinur.

¢oziimii

Piaget islem dncesi donemin ahlaki egiliminin mevcut olmadigini dolayisiyla birey-
lerin bu evrede heniz ahlakin neden var oldugunu dahi kavrayamadiklarini disun-
diigiinden bu dénemi “ahlak éncesi evre olarak” isimlendirmistir. Ote yandan bu so-
ruda her ne kadar Piaget'nin ahlak gelisimi sorulsa da esasinda Piaget'nin bilissel
gelisim kuramiyla iligkilendirerek yanitlamak daha kolay olacaktir. Kaan’in digun-
me tarzina bakildiginda birbirleriyle nedensellik bagi olamayacak iki sey arasinda
bdyle bir bag kurmaktadir. Bu da islem 6ncesi donemin disinme tarzini yansitir.
Dogru yanit “A” secenegidir.

Buna gore Kaan, Piaget’nin ahlak gelisim kura-
minda hangi evrede yer almaktadir?

A) Ahlak 6ncesi
B) Disa bagimh
C) Ozerk

D) Gelenek oncesi
E) Geleneksel

uzrnznkanyer
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68. Bes yasindaki Emre, evde annesinin uyarilarini din-
lememektedir. Ancak 6gretmeninin sinifta “Sizin evde
ne yaptiginizdan da haberim oluyor.” demesi tizerine
Emre evdeki kurallara daha fazla uymaya baslamis-
tir.

Buna gore Emre, Kohlberg’in ahlak gelisimi kura-
minda hangi evrede yer almaktadir?

¢oziimii

Emre, 6gretmeninin davraniglarina ¢ekidizen versinler diye sdylemis oldugu s6z-
den etkilenerek, belli ki sirf 6gretmeninden “gekindigi i¢in” evdeki davranislarina da
dikkat eder olmustur. Kohlberg’e gore sirf baskasindan cekinerek davranmak itaat
ve ceza egilimini yansitir.

Dogru yanit “C” secenegidir.

A) Toplumsal s6zlesme
B) Karsilkl ¢ikar

C) Ceza ve itaat

D) lyi cocuk

E) Kanun ve diizen

uzrnznkanyer
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